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Synopsis

The books in this series each feature 200 recipes that use readily accessible ingredients and
feature techniques well within the ability of any cook, regardless of skill level. Full-color photographs
walk readers through creating a variety of healthy, delicious, stylish dishes that pamper the palate
and are perfect for any occasion.A Cada libro de esta colecciA n incluye 200 recetas que utilizan
ingredientes fAjciles de encontrar y procedimientos muy asequibles para cualquier cocinero, sea
cual sea su nivel. FotografA as a todo color ayudan a los lectores a crear platosA saludables,
sabrososA y con estilo que miman el paladar y son perfectos para cualquier ocasiA n.A From
classic favorites such as potato and parsley soup to exotic new ideas, 200 Super Soups
demonstrates how to prepare healthy and delicious meals. Also included is a section on chilled
soups, which are perfect for warmer weather.A A Desde clAjsicos favoritos como la sopa de patata
y perejil hasta nuevasA ideas exA ticas, 200 sopas y caldos demuestra como preparar comidas
saludables y deliciosas. Se incluye tambiA©®n un apartado sobre sopas frA as,A las cualesA son

perfectas para los dA as calorosos.
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